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LISTING DES MUTUELLES ET ASSURANGES

proposant une prise en charge partielle ou totale
de la pratique d’'activité physique
Liste non exhaustive & partir de données disponibles sur intemet — Edition Septembre. 2026
Dans le but de rendre l'activité physique accessible & tous, Azur Sport Santé a compilé une liste

d'organismes de prévoyance, d'assurances et de mutuelles qui soutiennent financiérement la
pratique de leurs adhérents.

Ce document a été élaboré a titre informatif, sans aucune visée commerciale. La liste est mise &
jour régulierement afin de refléter au mieux les dispositifs existants. Toutefois, malgré notre vigilance,
certaines informations peuvent évoluer sans que nous en ayons été informés. Ainsi, Azur Sport Santé
ne saurait étre tenue responsable d’'éventuelles erreurs ou omissions.

Nous vous encourageons a prendre contact directement avec les organismes mentionnés pour
obtenir des informations détaillées sur les offres disponibles et les modalités d'éligibilité.

TYPE D'OFFRE :
Les offres ont été rassemblées selon deux grandes catégories :

A : Aide au financement d'une pratique d'activité physique et/ou sportive (forfait de prise en
charge ou de remboursement d'une licence sportive/ d'un abonnement annuel /de séances,
ou offre directe de séances d'activité physique adaptée.)

B : Prise en charge d'un bilan personnalisé pour la reprise d'une activité physique adaptée.
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Nom Offre Forfait Public .
savoir+
Allianz
Patients atteints
d‘une ALD ou en
. perte
A“Ial‘lz @ A+B Non communiqué |d'autonomie dues au Lien
handicap ou au T
vieillissement
Aubeane
.' A Jusqu’a 100€ / an Moins de 61 ans Lien
2 U
Aubéane Y
[uurUeice oe France ]
Vetne Mutuelle Sasté



http://www.azursportsante.fr/
https://www.allianz.fr/assurance-particulier/sante-prevoyance/assurance-sante/services-sante/sport-sur-ordonnance.html
https://www.aubeane.fr/moins-61-ans/

CCMO

De 15 a 50 € / séance

. (dans la + de 55 ans et en
CMJ BREVOTANCE A limite de 10 séances situation d’ALD Lien
AUTUELLE / an) =
L'ESSENTIEL, C'EST VOUS.
Mutuelle Mutélios Forfait annuelle
Jusqu’a 60€ / an Lien
” E (Pratique sportive ou —
mute||os A+ B sport sur ordonnance) 16 ans et +
" +30€ / an (bilan)
Groupe Pasteur mutualité
+ de 55 ans et
g F A Jusqu’a 120€ par ancienneté L
=G année et par assuré. |d’adhésion de 15 ans Lien
% GROUPE P
ﬂ M PASTEUR |
=M MUTUALITE
Harmonie Mutuelle
. ' A 100 €/ an ALD Lien
Harmonie
mutuelle
Identités Mutuelle
A 35€ / an limité a 2 Seniors Lien
7 ldentités bénéficiaires par ==
Mutuelle contrat
IRCEM Mutuelle Aides a la pratique
sportive via l'action
. A sociale, montants Tout public Lien
I\ mrcem non publiés.
>
LMDE 30€ / an
A (doublement si Tout public étudiant Lien
!‘“"’E‘ Prescription ou -
P certaines ALD
ETUDIANTS
M comme mutuelle
Tout public et
e (? A Jusqu’a 150 € / an patients atteints Lien
P ‘ZE; d’une ALD
COMMe
MuTuelle
MACIF
Jusqu’a 45
@ A € / séance 4 séances Tout public Lien

MACIF

par année civile



https://www.ccmo.fr/nos-offres/
https://www.cnmsante.fr/mutuelle-particuliers/
https://www.groupepasteurmutualite.fr/actualites/prise-en-charge-de-labonnement-sportif-de-nos-adherents/
https://www.harmonie-mutuelle.fr/web/particuliers/newsletter-18/sport-sur-ordonnance
https://www.identites-mutuelle.com/particuliers/sante/complementaire-sante-seniors/
https://www.ircem.com/actualite/action-sociale/laction-sociale-dircem-mutuelle-sante-pratique-sportive-handicap/
https://www.lmde.fr/mutuelle-sante/offre-sante-etudiante/zen-lmde#savoir
https://www.mcommemutuelle.com/magazine/sport-sur-ordonnance-quelle-prise-en-charge/
https://www.macif.fr/assurance/particuliers/complementaire-sante-prevoyance/complementaire-sante

MCEN

A Jusqu'a 15_0€ paran ALD Lien
7 MCEN selon situation —
MACSF Pack bien-étre
‘“ MACSF bénéficiaire
MNFCT
- B 25€/an Tout public Lien
MNFCT groupe Macif
MNT
, /
A Jusqu’a 240 €/ an ALD Lien
GROUPE VYV
Mutest
Entre 50 et 250 € Tout publi
"7 A selon le type de out public Lien
g couverture
mutest
} A (remise de 5 %
Mutuelle Air France sur tous les
packs et les
cours individuels s . .
° { ( Wa ot 25 % sur les Non communiqué Tout public Lien
' cours en visio,
AIRFRANCE en passant par
MySantéclair)
Mutuelle de France - Alpes du Sud
Adulte de +18 ans
A 40€ / an ou enfant si ALD Li
Qutuelle Hen
de France
Alpes du Sud
Mutuelle du Rempart Adhésion sportive Nouveaux
jusqu’a 60€ / selon dhé
Y couverture adherents L
MUTUELLE DU g B 8 A ien
ReMPART ¥
- +55 ans (1¢eannée
Jusqu’a 50€ / an d'adhésion)
Mutuelle du soleil
A Non communiqué Tout public Lien
mutuelles du soleil

NEES DANS LE SUD



https://www.mcen.fr/uploads/2022/01/tableau-de-garanties-2022.pdf
https://www.macsf.fr/Nos-produits-services/Sante-Prevoyance/Sante/Complementaire-sante-individuelle/complementaire-sante-hospitaliers#garanties
https://www.mnfct.fr/nos-offres-sante/solutions-familles
https://www.mnt.fr/
https://www.mutest.fr/solution-global-sante
https://www.mnpaf.fr/je-gere-ma-sante
https://www.mfas.fr/complementaire-sante-particuliers/je-suis-en-couple-ou-en-famille/
https://www.mutuelledurempart.fr/particuliers/baby-boomers/complementaire-sante-baby-boomers
https://www.mutuellesdusoleil.fr/actualites-du-groupe/76-nouveau-forfait-sport-sur-ordonnance.html

Mutuelle du var EMOA

e moa o A Jusqu’a 40€ / an Tout public Lien
Mutuelle du Var
Mutuelle Générale des Affaires
sociales ; 3 70€/ |
usqu’a an selon .
B gas A couverture ALD Lien
MUTUELLE | SANTE PREVOYANCE SERVICES
Ociane Groupe Matmut
%-*' A Jusqu’a 300 €/ an ALD Lien
Matmut
MA VALEUR SURE
Radiance Mutuelle
] Radiance A Non communiqué Tout public Lien
el Mutuelle
groupe malakoff humanis
SMENO
o
MENL‘ A 40€/an Tout public Lien
Toujours plus proche de vous
Solly Azar
A Jusqu’a 60€ / an selon| Sur ordonnance Lien
SOLLY AZAR couverture
L'ASSURANCE
s Programme
Swiss Life d’activité physique
. . r A+B adaptée pour les ALD Lien
SwlssLlfe f’ particuliers
Unéo mutuelle
A 150€ / an Sur ordonnance )
Lneo .
MUTUALIA
100€/an/ Seniors (sur .
. A PR Lien
mutualla bénéficiaire ordonnance)
Mutuelle de France Unie Séances d’activité Sur ordonnance et
R physique adaptée sur| aprés 24 mois de
Q) Mutuelle de France Unie prescription jusqu’a présence a la
A 80€ / an mutuelle Lien

Participation pratique
sportive jusqu’a 60€ /
limitée a 2
bénéficiaires / an

Tout public selon
contrat souscrit



https://www.mutuelle-emoa.fr/particuliers-sante-offre-synergie
https://mgas.fr/documents/20147/209978/Garanties%2B2020_2021%2BIPR_sante.pdf/6bc1f6ec-c4a0-4482-4bae-72603da861ef
https://www.matmut.fr/mutuelle-sante-ociane/garantie/sport-sur-ordonnance
https://www.radiance.fr/particuliers/mutuelle-sante/mutuelle-sante-famille
https://www.smeno.com/blog/sante-bien-etre-prevention/mutuelle-remboursement-sport/
https://www.sollyazar.com/assurance-sante/assurance-sante-actif-famille
https://www.swisslife.fr/home/le-groupe/Le-Fonds-d-Action-Sociale-Swiss-Life/Programmes-de-prevention/Programme-pour-les-particuliers-atteints-d-ALD-Affection-Longue-Duree.html
https://www.groupe-uneo.fr/conseils-d-experts/l-activite-physique-un-atout-sante-essentiel/l-activite-physique-reguliere-un-complement-therapeutique-pour-les-malades-chroniques-et-les
https://www.mutualia.fr/particulier/sante/offre-mutualia-sante-seniors#details-particulier-seniors-integral-options
https://www.mutuelledefranceunie.fr/solution-votre-nouvelle-complementaire-sante-gamma-94.php

MMA

5% de remise sur les

A AP référencées MMA, Tout public
. Lien
@ @ ¢ 20% sur les visios
Participation a la prise|Bénéficiaires agés de
en charge des licences| moins de 25 ans
MBA Mutuelle sportives
40€ /an
A Li
Participation a la prise| Sur prescription Hien
M(Qa en charge du sport sur médicale
pbha Ordonnance
100€ /an
MGEFI Maitri santé > 60 € /
Vita santé 2 > 80 € / Publics ALD ou
A Vita malades
4% aoll | . . ; Lien
Mgeﬁ Multi santé 2 > 120 chroniques I
euros / Zéni santé >
groupe matmut & 240 €
Energie Mutuelle (Groupe
Malakoff Humanis)
E A Montant non Sur prescription Lien
muns! |e by S|MAX communiqué médicale
Mutuelle Just
Programme de sport
MUTUELLE A+ B sur ordonnance d’une ALD/ Sur Lien
valeur de 500 ordonnance .
UST €
Acoris Mutuelles
# ACORIS mutuelles A Jusqu’a 30€/an Tout public Lien
selon couverture
Klésia Mut’
Programmes de
A prévention santé avec Tout public Lien

KLcSIA
Mut’

séances de coaching
personnalisées



https://www.mma.fr/mutuelle-complementaire-sante/programme-prevention.html
https://www.mbamutuelle.com/sport-et-sante-pour-les-entreprises.php
https://www.mgefi.fr/magazine-vivre-mieux/activite-physique-agit-medicament.html
https://www.energiemutuelle.fr/prestations-sodeli-cort
https://www.just.fr/avantages/sport-sur-ordonnance
https://acorismutuelles.fr/produit/complementaire-sante-actif/#conditions-popup
https://www.klesiamut.fr/fr/bien-etre-et-prevention

MAPA Assurances

&MAPA @

Non communiqué Tout public Lien
assurances
Mutuelle Familiale Participation a un Tout public
abonnement sportif
oy jusqu’a 40€ /an
utuelle Familiale Jd / Lien

ma complémentaire de vie®

Participation a la prise
en charge du sport sur
Ordonnance
30€ /an

Seniors/ sur
ordonnance
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https://www.mapa-assurances.fr/particuliers/mutuelle-sante
https://www.mutuelle-familiale.fr/sante

