
LA VIE BOUGE,SUIVONS LE YTHME

Je respire

Je m'active

Je rayonne

Pourquoi toujours choisir l’escalier ?

PARCE QUE JE BOOSTE 
MON ÉNERGIE !



LA VIE BOUGE,SUIVONS LE YTHME

Zéro panne

Zéro attente

100% vitalité

Pourquoi toujours choisir l’escalier ?

POUR ARRIVER AVANT
L’ASCENSEUR !



LA VIE BOUGE,SUIVONS LE YTHME

Pourquoi toujours choisir l’escalier ?

PARCE QUE C’EST 
MON GESTE ÉCOLO DU JOUR

Zéro CO₂

Zéro conso

100% moi



LA VIE BOUGE,SUIVONS LE YTHME

Pourquoi toujours choisir l’escalier ?

PARCE QUE C’EST 
BON POUR MON CŒUR

Ça entretient

Ça oxygène

Ça pulse



LA VIE BOUGE,SUIVONS LE YTHME

Pourquoi toujours choisir l’escalier ?

PARCE QUE ÇA M’AIDE 
À Y VOIR CLAIR !

Focus

Clar té

Sérénité


