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La clinique de Saint-Orens
participe
a I'expérimentation “As du coeur”

Proposer aux patients une prise en charge de leur activité
physique par l'assurance maladie : tel est |'objectif de
I'expérimentation a laquelle s'associe la clinique de Saint-Orens.

entre de soins de suite et de réadap-
tation spécialisé dans la réhabilitation
cardiovasculaire et pulmonaire, la clinique
de Saint-Orens, qui assure 66 000 journées
d'hospitalisation par an, veut aller encore
plus loin. “Lorsquils sortent de chez nous,
nos patients sont remis sur pieds, explique
Stéphane Robin, directeur de |'établissement.
Mais malheureusement, certains d'entre eux
cessent ensuite toute activité physique, pour
des raisons de colts ou parce qu'ils estiment
que I'offre n'est pas adaptée a leur condition.
Nous voulons lutter contre cette rupture du
parcours de soin.” La clinigue s'est ainsi en-
gageée dans le projet national “As du Coeur”,
porte par |'association Azur Sport Sante, qui
permet de faciliter I'accés a la pratique d'acti-

vités physiques adaptées a but thérapeutique,
en proposant sa prise en charge totale par
I'assurance maladie pendant cing mois. “Nos
patients seront encadrés par des profession-
nels qualifiés au sein de structures diment
selectionnées”, indique S5téphane Robin.
L'expérimentation, qui pourra concerner plu-
sieurs centaines de personnes sur le territoire
dans |'année a venir.
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