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Présidentielle 2022 : le sport-santé, un enjeu de santé publique qui reste sur la touche
lors de cette campagne
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A moins de deux mois du premier tour de l'élection, le sport-santé, cette notion qui voit le sport comme une
thérapie ou un garant de la prévention contre certaines maladies, est une des grandes oubliées de la
campagne. Un constat que déplorent les spécialistes, alarmés par les ravages de la sédentarité.
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L'association Fit forme plein air propose des séances de gym-training, accessibles à tous, en plein air, dans les parcs ou espaces sportifs, encadrées par des coachs professionnels, à
Ploemeur (Morbihan), le 26 août 2021. (MAUD DUPUY / HANS LUCAS / AFP)



L'exception Yannick Jadot

Un thème pas assez clivant

"Ce ne sont pas 500 maisons de sport-santé qui vont régler tous les problèmes."

Martine Duclos, directrice du service de médecine du sport du CHU de Clermont-Ferrand, à franceinfo

Des bienfaits dans tous les domaines



Le climat et la santé, même urgence

"S'il est élu, la première mesure de Yannick Jadot sera le remboursement de la première consultation en vue
d'une activité physique adaptée pour les maladies chroniques."

Régis Juanico, député Génération.s de la Loire, à franceinfo

"Comme pour les catastrophes climatiques, on sait que ça va nous tomber dessus, on sait que le système ne
pourra pas tenir, mais on ne réagit pas, il y a un aveuglement."

Martine Duclos, directrice du service de médecine du sport du CHU de Clermont-Ferrand, à franceinfo
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